
D-EQUIPO CHOSEI 2025-2026 
練習時間：19:00～21:00 木曜日/週 

月日 月日 

４ 

3 

10 

2 

10(お休み) 9 

17 16  

24 23 

5 

1 30 

8 

11 

6 

15 13 

22 20 

29 27 

6 

5 

12 

4 

12 11 

19 18 

26 25 

7 

3 

1 

1(お休み) 

10 8 

17 15 

24 22 

31 29 

8 

7 

2 

5 

14(お休み) 12 

21 19 

28 26(お休み) 

9 

4 

3 

5 

11 12 

18 19 

25 26(予備日) 

   ※体育館が利用できない場合は日程、会場を変更する場合がございます。 
    


